
 
  

 

  

  

Sehr geehrte Kunden, 
 
Mitarbeitende sind der tragende 
Pfeiler Ihres Unternehmenserfolges. In 
den aktuellen Zeiten von Krisen und 
zunehmend überlasteten öffentlichen 
Gesundheitssystemen ist die Betrieb-
liche Sozialberatung ein zunehmend 
wichtiger Baustein zum Erhalt der 
psychischen Gesundheit und damit  
der Leistungsfähigkeit Ihrer Mitarbei-
tenden. 
Wir freuen uns, dass wir Ihnen und 
Ihren Mitarbeitenden ab sofort mit 
unserem Produkt PROSOMAS.direkt 
einen Zugang zur Betrieblichen 
Sozialberatung über unser Toch-
terunternehmen PROSOMAS GmbH 
anbieten können. Dadurch ermö-
glichen Sie als Arbeitgebende Ihren 
Mitarbeitenden einen kostengün-
stigen und schnellen Zugang zu 
psychosozialer Beratung. Der Zugang 
wird mithilfe unseres Onlinebu-
chungssystems vereinfacht. Auf der 
Seite www.prosomas.de können Ihre 
Mitarbeitenden schnell und un-
kompliziert Termine mit unserem 
Beratungsteam vereinbaren. Für eine 
vertrauensvolle Atmosphäre sowie aus 

rechtlichen Gründen sollte es Ihren 
Mitarbeitenden ermöglicht werden, 
die Beratung anonym Ihnen 
gegenüber in Anspruch zu nehmen. 
Dazu haben wir ein Kontingentsystem 
entwickelt, mit dem Sie Ihren 
Mitarbeitenden eine frei wählbare 
Stundenanzahl an Sozialberatung zur 
Verfügung stellen können. Diese 
werden nur abgerechnet, wenn Sie 
durch Ihre Mitarbeitenden genutzt 
werden. Sobald das Kontingent 
erschöpft ist, erhalten Sie von uns 
Rückmeldung und können ggf. weitere 
Stunden freigeben. Weiterhin erhalten 
Sie von uns eine anonymisierte 
Auswertung der Beratungsleistung. 
Die Sozialberatung PROSOMAS.direkt 
ist individuell, lösungsorientiert und 
anonym. Unsere erfahrenen Beraten-
den unterliegen der Schweigepflicht 
gem. §203 StGB.  
Unsere Beratungsinhalte werden ab-
hängig von der persönlichen Situation 
nach Bedarf Ihrer Mitarbeitenden 
bestimmt. Dabei können sämtliche 
arbeitsbezogenen, persönlichen oder 
gesundheitlichen Fragestellungen in-

nerhalb der Beratung bearbeitet 
werden, zum Beispiel: 
 
• Erleben von Stress z.B. durch  
   Umstrukturierungsprozesse 
 
• Fehlende Wertschätzung 
 
• Teamkonflikte 
 
• Erleben von Unter- bzw.  
   Überforderung 
 
• Persönliche Probleme wie Schulden, 
   Trennungen, Familienkonflikte 
 
• Belastende Lebenssituationen  
   wie Stalking, Gewalt, Sucht, Unfall,  
   Pflege von Angehörigen, Krankheit 
 
Unsere Beratung wird erfahrungs-
gemäß sehr positiv durch 
Arbeitgebende und Mitarbeitende an- 
und wahrgenommen und bietet eine 
intensive und nachhaltige Entlastung 
bei diversen Problemstellungen.  
Wir würden uns freuen, Sie von 
unserer Arbeit und PROSOMAS.direkt 
überzeugen zu dürfen! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen  

PROSOMAS GmbH | Schwachhauser Heerstraße 122|28209 Bremen | 0421 30329565 | info@prosomas.de | www.prosomas.de 

AMAS Health and Safety GmbH | Schwachhauser Heerstraße 122|28209 Bremen | 0421 34679087 | info@amas-hs.de | www.amas-hs.de 

 

 

 

 

– einfache, kostenbewusste Sozialberatung     

   für alle Unternehmensgrößen 

& 

Eine Kooperation von 

Ihr Dr. Frank Buss 

Barbara Ahmann 
Dipl. Sozialpädagogin/Dipl. Kriminologin 
Betriebliche Sozial- und Suchtberatung 

Lorna Felgendreher 
Dipl. Sozialpädagogin/Kriminologin M.A. 

Betriebliche Sozialberatung 

Unsere Beraterinnen:  

www.prosomas.de 

http://www.prosomas.de/


 
  

 

 

 

Kostenübernahmeerklärung für die Betriebliche Sozialberatung 

 

Hiermit erklären wir als Auftraggeber:in die Übernahme der Kosten für die Betriebliche Sozialberatung 

im Rahmen des Produktes PROSOMAS.direkt.  

Wir geben ein Kontingent von (bitte ankreuzen) 

 

 

 

 

 

für die Betriebliche Sozialberatung frei. 

Die Abrechnung erfolgt nach der Anzahl der geleisteten Beratungsstunden zu einem Stundensatz von 

95,00 € zzgl. MwSt. unter Berücksichtigung der Schweigepflicht gem. §203 StGB. Ist das Kontingent 

erschöpft, setzt sich die PROSOMAS GmbH mit der Auftraggeberin in Verbindung. 

  

 

Bitte senden Sie uns die Kostenübernahmeerklärung ausgefüllt per E-Mail unter info@prosomas.de 

oder per Post an die obenstehende Postadresse zurück. 

 

 

 

 

Ort, Datum       Unterschrift/Firmenstempel 

 

5 Std. (95,00 € zzgl. MwSt. je Einsatzstunde) 

10 Std. (95,00 € zzgl. MwSt. je Einsatzstunde) 

Std. (95,00 € zzgl. MwSt. je Einsatzstunde) 

mailto:info@prosomas.de

